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	Воздухообмен.Расчет кратности в.

В-замена загрязненного воздуха чистым.

В:естеств(организ и неорганиз) и искус.

КВ-опр сколько раз в час необходимо замен весь воздух помещ,чтобы очист его до ПДК.N=V/W,V-кол-во необходим чист воздуха.

Вентиляция.Кондиционир-е.

В:приточная,вытяжная, местная,аварийная.

Вытяж без приточ устраив в тех помещ,где люди бывают кратковременно.

Местная уст на рабоч месте для удаления ядовит загрязнений.

Аварийная-где возмож быстрое образ вред газов.

V=3600Fскорость-кол-во воздуха через воздуховод.

К-наиб совершен вид вентиляции,созд задан параметры микроклимата.

Опасные и вредные факторы.

О-негатив ф,воздейст кот приводит к травме или лет исходу.(лазер излуч,элек ток,огонь,машины)

В-н.ф.,при воздейст кот мож возник заболевание(загрязн вода и пища,недостаточ освещ,токсич вещ-ва)

Охрана труда. Виды обучения
ОТ-наука, призвана выявить негатив факторы производст среды и созд комфорт и безопас условий труда.
Виды обуч:

-курсовое(курсы повыш квалифик)

-спец(полевые раб)

-инструктивное:

а)вводный- провод для новичков,это ознакомление

б)на рабоч месте-ознаком с технологией о организ труда

в)текущий-повседневно

г)повторный

д)внеочередной-при нарушении правил

Ответственность за наруш з по охране труда.

1.дисциплинарная-осущ налож дисциплин взысканий
2.административная-налож штрафов от должностных лиц

3.уголовная-связ с наруш УК,до 5 лет

4материальная-возмещ матер ущерба пострадавшему

Виды ГОСнадзора.

Высший надзор-за точным исполн законов,осущ генпрокурор

Спец н:

ГОГОРТЕХн-пром,горные предпр,котельные уст,охрана недр

ГОСЭНЕРГОн при минестерстве энергетики-рацион исп Эл и тепл энергии и их качеств

ГОССАНн-осущ сэс министерствос-контр вып гигиенич и санитар норм

ГОСПОЖн-мероприятия по предуп и ликвид пожаров

ГИБДД-проверка транспорта,техосм пдд

ГОСИнспекция по электросвязям

ГОС и морского и речного регистра-безопасность судов и их технич освидетельст

ГОССТАНДАРТ-соблюд стандартов

Ведомственный к-контр предпр со стороны министерств

Обществ к-осущ на предприятии

Виды воздейст Эл тока на человека.

Внутреннее воздействие(Эл удар-самое опасное)

Внешнее(ожоги,тепловое воздействие)

Тяжесть поражения завис от величины тока,времени воздействия,частоты тока,пути протекания через тело человека,от внутр сопротив организма.
Ионизирующие излучения.

ИИ-излучение,кот прямо или косвенно вызывает ионизацию среды.Энергия ион из поглощ окруж средой=>поглощ тканями тела человека=>в них происх сложные физич процессы.При длительном воздействии мог произ необрат проц,лучевая болезнь.
	Самовоспламянение.Самовозгорание.

С..пламянен-самая низкая t заканчив самовоспламянением.(бензин 300,керосин,бумага)

Самовозгар-явл процессов самовосплам-м при низких t ниже t окруж среды с малыми поверхностями теплоотдачи:

-вещ-ва растит происх

-торфы,ископаем угли

-масла и жиры

-хим вещ-ва,смеси

Физ-хим основы гор вещ-в.
Горение-сложный процесс окисления или разлож-я горюч вещ-ва,сопровожд выдел тепл и свет энергии.Степень горючести хар соед углерода и водорода в виде хим вещ-в.При сод Q<15% горен прекращ.
Виды горен:в

-воспламянение

-самовосплам-е

-самовозгорание

-взрыв 

-диффузное горение

различие-в скорости

Средства для тушения пожаров.

Пожар происх при сочет 3 факторов:t,материала и окислителя (O2)

Для тушения примен:воду,CO2,плотные покрывала,пену,огнетушители.

Огнетушители быв:пенные,водяные,воздушно-пенные,хим-пенные,газовые,порошковые,комбинир-е.

Противопожарная профилактика.

Устройства пожар преград.Пожарные преграды м б вып в виде противопожар зоны,дверей,окон,Бранд-Мауэра-глухой несгор стены с пред огнестойкости не менее 2.5 часов,пересек все сгор и трудносгр элем здания,опир на фундамент и возвыш над кровлей на 0.6м

Противопожар зоны устраив в одноэтаж зданиях,гне невозможен Б-М.

Условия возник и причины пожаров.

1неисправность,перегрузка элек установок и сетей

2наруш технолог процесса и неисправ оборудования

3неправильн устройство или неисправность вентиляц путей

4самовоспламянение и самовозгарание материалов при неправильном хранении

5отсут или неисправ молниеотводов

6неосторож обращ с огнем

Лесной пожар - это стихийное, неуправляемое распространение огня по лесным площадям.Причиной больших лесных пожаров на Земле обычно бывают молнии, деятельностью человекаКлассификация:низовые,верховые,почвенныеПо скорости распространения огня низовые и верховые пожары делятся на устойчивые и беглые
Землетрясения.

-подземные удары и колебания поверх Земли,вызван естеств-и(тектонич процессы)или искусств причинами(взрывы)

Осн хар-ки:

-магнитура(кол-во энергии,излуч при толчке сейсмич)

-глубина

-интенсивность(измер в баллах)

Классификация:

Тектонические

Вулканические

Обвальные

Антропогенные

Различ:слабые,умеренные,довольно сильные,сильные,разрушительные,опустошительные,уничтожительные,катастрофические


	1я помощь при пораж Эл током

Необходимо прекратить действие тока(отключ напряж)соблюд меры безопасности.Если пострад не дышит-искуут дых с массажем сердца.Дают вдых нашат спирт и расир одеколоном.После прихода в сознание,на место Эл ожога налож стерил повязку и в больницу.

Тех ср-ва защиты от Эл тока.

-защитное заземление(мет соед мет частей электроустан-к не нах под напряж)

защ отключение,

зануление(мет соед мет уст с нейтралью),

малое напряжение,изоляция токоведущих частей
Чрезвычайные ситуации.

ЧС-обстановка,сложившаяся в результате крупной произв или транспорт аварии,природ явления,характеризующаяся отрицательными последствиями

Классификация ЧС: сфера возникновения,ведомственная принадлежность,масштаб возможных последствий

По сфере возник ЧС подраздел:техногенные,природные,экологич бедствия,военного характера.

Техногенные классифицир по типам аварии.
Аварии:крушение трансп средств,обрушение зданий,взрывы,пожары,затопления,выбросы опасных вещ-в.
ЧС природного хар-а
1геофизич опасные явления(землетрясения)

2экзогенные опасные явл(оползни,сели)

3метеорологич и агрометеорологич яв-я(бури,ураганы)

4морские гидрогологич опас яв(цунами)

5гидрогологич оп яв(наводнение,половодье)

6природные пожары

7инфекцион заболевания

8космич опас яв

Бу́ря — очень сильный ветер, а также большое волнение на море, разрушениям и опустошениям на суше, к которым он приводит.Буря может наблюдаться:при прохождении смерча,при местной или фронтальной грозе,при прохождении циклона. при скорости ветра больше 30 м/сек — ураган. Кратковременные усиления ветра до скоростей 20-30 м/сек и более называются шквалами.
Смерч — атмосферное явление, представляющее собой стремительный воронкообразный вихрь высотой до 1,5 км, который вытягивается от кучево-дождевого облака к поверхности воды или земли. Внутри воронки воздух поднимается вверх, создается разрежение.Смерч проносится над поверхностью со скоростью 30-60 км/ч и примерно через 30 км теряет свою разрушительную силу. Возникновение связано с локальной неоднородностью атмосферы, чередованием теплых и холодных слоев воздуха.Смерчи часто наносят урон инфраструктуре городских поселений (могут переносить с места на место крупные предметы, автомобили).



	Безопасность провед ТГР в лесу и тайге.
1.разъяснение направления движения по ориентирам и сторонам света.

2.движение цепочкой(расс 3-4 м)Запрещ движ ночью,в грозу.

3.Соблюд членами бригады правил зрительной и голосовой связи

4.Запрещ привал и костры в местах сухостоя.

5.Необходим поддерж связь с руководством

6.Обеспеч спец хим аппаратами в районах с мошками.

7.В случае не возвращ бригады из похода организ розыск не позднее чем через 12ч(из1о похода)

и 1 суток-из многодневного.

ТГР в степях и пустынях.

1.движение должно происх по тропам с наиб числом колодцев и ориентир пунктов,желательно вдоль гряд песков.

2.Передвиг в утренние и вечерние часы(от перегрева)

3.Наличие у каждого фляги с водой

4.Запрещ пить сыр воду,нах без голо уборов и спец одежды.

5.Для предотвращ укусов запрещ переворач камни,ход в легкой обуви.Необходимо произв тщательный осмотр.

6.Производ осмотр пастельных пренадлеж перед сном и одежды-после.

7.Запрещ передвиж и работа при усилении ветра.

8.запрещ более чем однодневный поход без связи

9.запрещ беспричин уничтож животных и пищи.
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ТГР на Ж\Д сетях.

1.Все действующ ж\д сети относ к категории повыш опасности
2.ТГР разреш при наличии акта-допуска,подпис начальником станции и дистанции путей

3.Работники д б одеты в спецодежду

4.Руководитель обязан знать график движ поездов на участке провед ТГР.Уметь подавать и приним сигналы согласно инстр-и

5.Участок работ должен ограждаться спец переносными сигнальными дисками с буквой с.Машинист дает перед знаком свисток предупреждая о движении.

7.Высоту подвеш проводов,столбов опред аналитич способом из триг нив-я

8.Разбивку пикетажа во избеж замыкания сис-ы произв немеет 
или изолир лентами или рулетками9.
9.Обязательное вып правил по тех безопасности тк рядом напряж в контакт сети

10.Запрещ:

-приближ или подносит предметы на расст менее 2м к проводам,Эл установкам

-работать вблизи лэп во время грозы

-заходить за ограждения электрораспред устройств

11.Переходы вдоль ж\д разреш только по обочине на расст не ближе 2м от крайнего рельс

ТГР в заболоченной местности.

1.Для передвиж бригад необходим привлекать местных опытных проводников,исп вертолетный и вездеход транспорт

2.Каждый работник должен иметь шест,не короче 4м и диаметром не менее 5см и веревку длиной не менее 20м.При движ связкой бригада должна иметь верев 30м

3.Члены бригад при движ должны держ интервала 2-3м,а в опасных участках выпускать впереди идущего на 10м

4.Запрещ проход по непрох провальным болотам,покрытым тонким слоем торфа и густ осокой

ТГР в р-х тундры и развития карста.

1.Бригада должна иметь доп запасч топлива(для пригот пищи и обогрева)

2.Запрещ движ близи кромки берегового обрыва

3.Передвиж по уч работ разреш лишь всей бригадой.

3.Запрещ движ и работы во время сильного ветра,пурги,дождя.
ТГР при съемке подзем сооруж и коммуник

1.зти работы связ с повыш опасностью.Руководитель должен иметь наряд-допуск.

2.При обследовании,объекты д б очищены от мусора,снега,льда

3.При открыв крышек колодцев,запрещ:

-прогрев кострами,паяльными лампами

-ударять по ним тяжелыми предметами

-допуск к месту работы посторон лиц

4.При открыв использ спец крюки длиной не менее 0.5 м и диам 1см,изгот из цвет мет

5.Крышки люков должны открыв со сторон движ воздуха или ветра.

6.При спуске в ПК убедиться в отсутствии газа

7.при спуске исп спец лестницу

8.Освещение осущ фонарями

9.Запрещ внутри колодца отдыхать,укурить
10.Прекращ работу внутри при обнаруж газа,при дожде и грозе

11.При работах над колодцем,его крышка должна быть закрыта

ТГР на автомагистралях и автодорогах

1.Следует согласовать с местными органами ГАИ и дорож организ места производства работ с указ вида работ,сроков выполнения и число работников.Также схемы ограждения мест работ,расстан дорож знаков.

2.Перед нач раб руководитель обязан проинструктир работников о приен условной сигнализации и порядке передвижения на маршруте

3.Члены бригады должны соблюд ПДД

4.К вып работ разреш приступить после полного обустройства места работы

5.На каждом работнике д б одет оранж сигнальный жилет

6.При произвработ руководит обязан через 50-100м выставлять рабочих-регулировщиков
7.Во время работ на проезж части запрещ:

-остав геод инструм на дорогах без надзора

-исп другие посторонние предметы вместо вешек

-вып работы в метель,грозу,туманы

-во время перерыва нах на проезж части

8.Пункты план-выс обос д забиваться дебюлями в ровень с дорогой

Двухфазное прикосновение

Ток человека

Iч=U/R=0.38 ампер

Однофазное прикосновение к сети

Сопротивление человека когда он обут

Rчел=Rиндив сопротив чел+Rсопрот обуви+Rсопротив пола
Iчел=Uфаз/Rчел+Rоб+Rпол+Rз=2

При сырой обуви и токопровод полах в этой сети решающ значение имеет сопротив обуви и пола,примен Эл защит средства(диэлектрич галоши),налич диэлек пола позвол обеспеч безопасность

Если сопротивление изоляции удовл требованиям,то ток не может повредить человеку


	ТГР в горных и лавиноопасных р-х.
1.Руководитель обязан поставить в известность спасат службы о местах базирования бригад
2.ТГр должно провод в сост не менее 4 чел,оснащ олимпенийским снаружением.Быть в хорош физ подготовке и иметь олимпиниста-инструктора

3.Подъм и спуск должен произв длинными зигзагами,на опас уч со страховкой

4.Опасные участки след прох до восхода солнца.Маршруты прокад по гребням,избегая места,освещ солнцем

5.Наход на больших высотах необх смазыв лицо мазью,предотвращ солн ожоги

6.В горах запрещ стрелять,кричать.Переход в одиночку 

7.При работе на снеж полях необх закрыв глаза очками

8.Необх следить за сост спецодежды,оборуд

9.При грозе прекращ движение и работу

10.Во время и немного после дождя запрещ передвиг по угла,опасным в отнош камнепада
11.При спуске прояв осторожность

12.Сигнал бедствия подается 6 раз в мин любым сп,а ответный 3 раза в мин

13.Склоны гор крутизной более 15 град м б лавиноопасными,поэтому следует избег движ поперек склона или зигзагом во избежании подреза пласта снегом

14.Работы в лавиноопас р-х  допуск с разреш руководства при созд службы противолавинного надзора

15.Лавиноопас участки преодолев группами на расс 100м,на лыжах-150м

16.Каждый рабоч д иметь шнур длиной 30-40см

17.При движ по узким ущельям с отвес стенами след опасаться селевых потоков

18.В лавиноопас зонах запрещ движ людей и транспорта не только во время снега,дождя,но и при сильном ветре теплом и в теч не менее 2х суток после него
ТГР на трассах,площ электрорсетевого хоз,связи нефте-газопроводов.

Это работы повыш опасности.

Опасность мож возник в пределах охран зоны.

Охр зона-это уч земли и пространства,заключ между вертик пл-ми,отстоящ от крайних проводов лэп и связи или от сети нефтегазопровода и кабел линий связи.

1.При обнаруж оборван провода  дейст лэп нельзя подходить на расс менее 10м

2.Запрещ работы вблизи лэп при приближ или во время грозы

3.Запрещ произв измер высоты проводов рейками.Необход исп м триг нив-я

Безопасность при раб со светодальномерами.

1.Не разреш см в оптич прибор на солнце
2.К работе с приборами допуск лица,прошедшие спец подготовку

3.В местах работы следует вешать плакаты:»опасно-лазер»

4.При работе с приборами с мощ 1-3мВт запрещ:

-визуальный конроль попад луча в отражатель без примен средств защиты

-направ луч лазера на глаза

-навод на сильноотраж предметы

5.При раб с прибором запрещ снимать крышки приборов,дотрагив до проводов,произв ремонт,раб в сырую погоду,на неисправ приборе

Вулканы.

Вулканы возник на глубине 10-30км,в результате накопления расплавленных горных пород,наз магмой.
При движ тектонич плит в зем коре происх извержение.В коре происх трещина,по кот выходит магма,с выдел паров воды и газов.При вых на поверх часть магмы превращ в шлаки,а др изливается.

Вулканич шлаки в измельчен форме нагромождаются образ конусообраз гору-вулкан.

В верх части вулкана нах кратер,связ жерлом с магматич очагом.

Вулканы:действующие,дремлящие,потухшие

Классификация:

-по условиям возникновения(движ океан плиты,движ рифтовой зоны)

-по хар-ру деятельности

Последствия:
-валовые потоки

-вулканические грязевые потоки

-вулканич наводнения

-палящая вулканич туча(смесь газов)

-выдел газов
Оползни.

-скользящее смещение масс горных пород по склону из-за силы тяжести.

Причины возник:

-климатич факторы

-гидрогеологич ф-ры

-сейсмотектонические

-антропогенные

а также уклон

О. хар-я типом пород,их влажностью,объемом,скоростью движ,

Классификация:

-по механизму оползневого процесса(оп сдвига,выдавливания)

-по мощности оп процесса(малые,ср,крупные,оч круп)

-по активности(ак,неак)

-по месту образ(горные,подводные,смежные)

-по масштабу

-по площади вовлекаемой в оп процесс(грандиозные,оч крупные)

Сели.

Или русловые потоки,сост из смеси воды и обломков горных пород,возникшие в бассейнах небольших горных рек.

Причины зарождения:

Интенсив таяние снега и льда

-прорыв водоемов

-в рез землетрясений,вулканов

Хар-ки:

1.мощность

2.мак расход селевого потока

3.скорость движ с потока

4.продолжительность

5.мак высота водогрязевого потока

6.структурный состав селевого потока

7.ширина

8.глубина

9.длина

10мак сила удаа сел потока с препятствием

11плотность

Классификация:

-по фактору возник(антропог,ремонтного,зонального проявления)

-исходя из первопричин(дождь,снег)

Цунами.

— это длинные волны, возникающие из-за сотрясения воды в океане или другом водоёме. Причиной большинства цунами являются сильные подводные землетрясения. 

Причины образования цунами:
-Подводное землетрясение 
-Оползни. 
-Вулканические извержения
-Человеческая деятельность.
 -Ветер 
.
	Вибрация.Ее влияние.Защита.
В-механич колебания матер точек или тел

В-предст вредность,если ее интенсивность превышает установленные пределы.В производ условиях возник общая(вертик,гор),местная,комбинир.
Физич харак-и:частота,амплитуда,виброскорость,виброускорение

Чем больше частота и амплитуда,тем более неблагоприят она дейст на человека.

Длит-е воздейст ручного вибрац инструмента на руки может вызвать вибрац болезнь

Уменьш вибр достиг примен пружин,амортизаторов,резины,виброгасителей

Лазерное излуч.Классификация.Ср-ва защиты.

Источниками л излуч явл оптич квантовые генераторы,генерирующие элек магнит энергию в диапазоне ультрафиолет обл,видимой обл,ближней инфракрасной обл,дальней инфрокрас обл спектра.

Классиф-я

На 4 кл по степени опасности

1-когда выход излуч не предст опасности для глаз и кожи

2-предст оп для глаз

3-предст оп для глаз и кожи

4-оп для кожи

Ср-ва защиты:для кожи:спецодежда,экранирующие шторы

Для глаз:спецочки с различ стеклами для разных длин волн
Метеорологич условия в помещ.

МУ-сост воздуш среды,хар составом воздуха,температуры,давлением,влажностью.

Расчет запыленности воздуха  стандарт массовым методом.

Концентрация пыли опр через спец фильтры,протяг нек объем.Вся пыль оседает на фильтр.По разностям масс(до и после протягивания) и кол-во отфильтровавшегося воздуха опр массовая концентр пыли

С=М1-М2/V0
М1и М2-массы фильтра до и после отбора пробы 

V-объем воздуха,протянутый через фильтр,привед к норм условиям t=0,p=760ммртст

Электромаг излуч.Воздействия.Ср-ва защиты.

Эл энергия ВЧ(высоких частот)и УВЧ(ультра) прим в радиосвязи,телевидении,для нагрева металлов.СВЧ в яд физики
Наиб опасная частота 900 МГЦ

Характер возд на чел завис от частоты поля,а степень возд-от плотности потока энергии.и от времени возд.

Воздействие ВЧ иУВЧ выраж слабо,но при увелич частоты увел и возд.

СВЧ наиб опасен,при его возд наблюд расстройство нерв сис-ы,утомляемость,растр сосуд сис-ы,измен сост крови,катаракта,сбой имунн и эндокрин сис-ы.

Ср-ва защ:

1уменьш излуч в источнике

2.измен направленности излуч

3уменьш времени возд

4увелич расст до источника

5защита экранирования источ излуч и раб места

6индивид защита

Заторы,заторные и ветровые нагоны.Заторные наводнения образуются в конце зимы или начале весны. Они характеризуются высоким и сравнительно кратковременным подъемом уровня воды в реке. Запорные наводнения образуются в начале зимы и характеризуются значительным подъёмом уровня воды и более значительной продолжительностью наводнения.
Нагонные наводнения (нагоны)Ветровые нагоны воды в морских устьях рек и на ветреных участках побережья морей, крупных озёр, водохранилищ. Возможны в любое время года. Характеризуются отсутствием периодичности и значительным подъёмом уровня воды.

Наводне́ние —затопление водой местности в результате подъёма уровня воды в реке, озере или море, вызываемого различными причинами
Классификация:низкие(Охватывают небольшие прибрежные территории.Почти не нарушают ритма жизни населения. Повторяемость 5—10 лет.),высокие(Наносят ощутимый материальный и моральный ущерб, охватывают сравнительно большие земельные участки речных долин, Существенно нарушают хозяйственный и бытовой уклад населения. Приводят к частичной эвакуации людей. Повторяемость 20—25 лет.)Выдающиеся(Наносят большой материальный ущерб, охватывая целые речные бассейны.. Парализуют хозяйственную деятельности и резко нарушают бытовой уклад населения. Приводят к необходимости массовой эвакуации населения и материальных ценностей из зоны затопления и защиты наиболее важных хозяйственных объектов. Повторяемость 50—100 лет.)Катастрофические(Наносят огромный материальный ущерб и приводят к гибели людей, охватывая громадные территории в пределах одной или нескольких речных систем.. Полностью парализуется хозяйственная и производственная деятельность, временно изменяется жизненный уклад населения. Повторяемость 100—200 лет
Лавина
 — масса снега, падающая или соскальзывающая со склонов гор.Наиболее благоприятны для лавинообразования склоны крутизной 25-45°На более крутых склонах снег не может накапливаться в больших количествах и скатывается небольшими дозами по мере поступления. Объём снега в лавине может доходить до нескольких сотен кубических метров. Существуют несколько классификаций лавин, например:

-по объему

-по рельефу

-по консистенции снега(сухоу,мокрый)




